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Dodatek J

UCEBNI FILOSOFIE pro stupeii VIII
(VSEOBECNE VZDELAVANTI)

KRATKA PREZENTACE UCIVA

Tento program popisuje vyuku filozofie ve tfidé VIII. Jeho hlavnim cilem je podporovat rozvoj osobnosti a sebepoznani z
rozvijenim dovednosti pro nezavislé, kritické a kreativni mysleni. Formovani osobni identity jako hlavni
existencialni kol mladych lidi v tomto véku povzbuzuje: 1. seznameni s moznostmi filozofickych znalosti pro porozuméni
kazdodenni zkuSenost; 2. studium a aplikace psychologickych modelii pro sebepozndni a rozvoj.

Vyuka filozofie na stfedni $kole vychazi z hodnoty a autority filozofické tradice a fidi se nasledujicim
zasady:

« koordinace s potiebami a zajmy studenta; dialogi¢nost; interaktivita a intersubjektivita ve vzdélavani; vyvoj
klicové kompetence; partnerstvi; rozvoj tfidy a skoly jako demokratickych komunit.

Utivo ve filozofii ve tfidé VIII zahrnuje tFi tematické oblasti - Pozndni a realita, Osobnost a sebepoznani, Zdaklady
kognitivni a funkcni kompetence .
Ugebni plan je strukturovan kolem &ty¥ hlavnich témat . Skoleni zagind tématem ,,Co je filozofie?* - kratky uvod do
specifi¢nost filozofie jako ,,lasky k moudrosti®, historicky pocatek filozofie a typické existencialni situace, ve kterych
klast filozofické otazky. Druhé téma ,,Osobnost a sebepoznani predstavuje rizné antropologické a psychologické piistupy
lidsky vyzkum. Tteti hlavni téma ,,Mezilidské vztahy* poskytuje pfilezitost prozkoumat socialni role, které jedinec ma
hraje v procesu typickych mezilidskych interakei - komunikace, sdileni emoci, skupinovy Zivot, tymova prace. Ctvrty major
Téma ,,Osobnost a socialni prostiedi se zabyva vlivy socialniho prostfedi na lidskou osobnost prostiednictvim koncepti konfliktu, agrese a mentalnich
zdravi.
Jasnou prioritou je postupné budovani dovednosti a ,,pfenositelnych” kompetenci (tfeti tematicka oblast, popsana v samostatné tabulce),
které se formuji v procesu vyuky filozofie, ale jsou plné pfenosné a pouzitelné v jinych obsahovych oblastech. Tyto
kompetence jsou zavedeny a procvicovany na pocate¢ni urovni v VIIL ro¢niku a ocekava se, ze budou plné€ rozvinuty na konci X. ro¢niku. Aktivity pro
rozvoj pienositelnych kompetenci probiha ve ttidach na cviéeni po cely Skolni rok u ptilezitosti vSech témat z jinych
dvé oblasti obsahu. Dalsi tabulka ukazuje priklady konkrétnich ¢innosti, které piispivaji k rozvoji komplexnich
prenositelné kompetence.
Zvladnuti dovednosti jako priority se projevuje v piedpokladaném poméru mezi poctem hodin novych znalosti a
praktické ¢innosti a cvieni, jakoz i ve vztahu mezi formami hodnoceni. Takto formulované cile vyuky filozofie
na VIII. stupni vyzaduji aplikaci interaktivnich vyukovych metod a postupné pfifazovani riznych skupinovych tkold.
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OCEKAVANE VYSLEDKY UCENI NA KONCI TRIDY

OBLASTI KOMPETENCE ZNALOSTI , DOVEDNOSTI A POSTOJE
Osobnost a sebepoznani * Zn4 zékladni antropologické a psychologické pojmy a teorie.
* Analyzuje své vlastni silné a slabé stranky z hlediska vyvoje,
mezilidské vztahy a interakce se socialnim prostfedim.
» Argumentuje a brani své osobni postaveni v riznych komunikacnich situacich (asertivita).
» Zkouma kognitivni problém praci v malé skupiné.
* Aplikuje ziskané znalosti k dosazeni osobniho rozvoje a integrity.
* Snazi se prostfednictvim komunity vybudovat pocit empatie a diivéry v komunitu (skupinu)
spoluprace a konstruktivni komunikace.
Poznéni a realita . Zn4 specifika filozofickych znalosti reality: filozofie, pohled na svét, znalosti,
moudrost.



Zakladni kognitivni a
funkéni kompetence
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VZDELAVACI OBSAH

1. TEMA: CO JE FILOSOFIE?

1.1. Znalosti a moudrost

1.2. Poéatky
filozofovani

2. TEMA: OSOBNOST A SEBE VEDOMI

2.1. Osobni identita jako
filozoficky problém

2.2. Pristupy ke studiu
muz
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. K pochopeni své osobni zkuSenosti pouziva filozofické a ps%/chologiqké koncepty a teorie.
. Uveédomuje si dulezitost filozofické tradice jako zdroje pro formovani a ospravedliiovani

osobni pohled na svét.
1. Analyza filozofického textu:
Student je schopen formulovat tezi textu a zhodnotit ji z hlediska své zivotni zkuSenosti.
2. Vytvoreni analytického textu (filozoficka esej):
Student je schopen vytvofit kratky analyticky text s jasnou strukturou, ve kterém formuluje problém a dip.
argumentuje pfedevsim prostfednictvim pfikladi a argumentti z kazdodenniho Zivota a osobni zkuSenosti.
3. Utast v diskusi:
Student dokaze jasné a ptesné formulovat osobni pozici a zdtivodnit ji. Konstruktivné se uéastni
dialogické formy filozofického vyzkumu s uréitou regulaci (diskuse).
4. Pripadova studie:
Student je schopen analyzovat problémovou situaci, formulovat problém nebo konflikt a hadat se
osobni pozice.
5. Vyvoj projektu (socidlni a / nebo vyzkumny):
Student je schopen provadét individualni a skupinovy vyzkum pomoci rozmanitosti
informacni zdroje, dosahuje a prezentuje konkrétni vysledky.
6. Veiejna prezentace (prezenta¢ni dovednosti):
Student je schopen strukturované prezentovat informace publiku, pfi¢emz sleduje pfedem stanovenou
regulace a pouziva riizné vizualiza¢ni nastroje a technologie.

- Chape specifika filozofie jako ,,lasku k moudrosti*.

- RozliSuje mezi pojmy znalosti a moudrosti.

- Rozlisuje filozofické znalosti od znalosti soukromych véd
a nabozenstvi. znalosti, v

- Rozlisuje filozofické od kazdodennich problému.

filozofie, 1

- Vi historicky vznik filozofie z
mytologické mysleni ve starovékém Recku a popisuje ho prostiednictvim konceptti
mytus a loga.

- Rozpoznava ve svych zkuSenostech situace, které vyzaduji filozofii pochyb, h
uvazovani (piekvapeni, pochybnosti, hrani¢ni situace).

- To se lisi historicky z existencialné pocinaje  na
filozofovani.

- Chape osobni vyznam filozofie.

mytus, log

situaci

- Rozumi filozofickému hledani lidské identity skrz
vztah mezi pojmy duse a téla.
- Rozlisuje koncepty jednotlivee a osobnosti (jedine¢nost a jedinecnost). jednotlive
- Zkouma aspekty vasi osobni identity. télo
- Védom si dynamiky a hodnoty osobniho rozvoje.

- Zna zakladni nazory (na lidskou psychiku a chovani) na
behaviorismus, psychoanalyza a humanisticka psychologie.

- Analyzuje podobnosti a rozdily mezi lidmi a jinymi formami
existence: zvitata, stroje, pocitace atd.

- Rozlisuje filozofické a psychologickeé pfistupy k vyzkumu
¢loveka.

- Uvédomuje si dilezitost psychologickych teorii osobnosti pro
sebepoznani a osobni rozvoj.

- Ukazuje postoj k pouziti filozoficky a psychologicky

antropolo
¢loveék, ps
chovani



2.3. Sebetuicta a motivace

2.4. Osobni rozvoj

3. TEMA: INTERPERSONAL RELATIONS

3.1. Sdéleni
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3.2. Socialni skupiny a role

4. TEMA: OSOBNOST A SOCIALNI PROSTREDI

4.1. Konflikty

pojeti ¢lovéka ve smyslu osobni a socialni zkuSenosti
Stieda.

Definuje pojmy sebeobrazu a sebeticty a rozumi jim

propojeni.

Zna model Abrahama Maslowa pro popis lidskych bytosti

potieby.

Zkouma svuj vlastni obraz a sebeuctu.

Analyzuje vase chovani prostfednictvim konceptl potieb, motivii a
cile.

Koreluje znalost vlastnich potieb a sebeucty s plany

vas kariérni rozvoj.

Chova se konstruktivné k sob¢ i k ostatnim lidem.

Zna zakladni teorie, které popisuji vyvoj osobnosti

(socialné psychologicky - E. Erickson, kognitivni - J. Piaget,
moralné - L. Kohlberg).

Definuje pojmy uceni, pamét’, pfedstavivost.

Aplikuje nastudované koncepty a teorie na vysvétleni situaci z
osobni rozvoj.

Zkouma svuj vlastni zptiisob uceni a pouziva k tomu techniky
efektivni uceni.

Posoudit roli uebnich dovednosti pro osobni rozvoj prostrednictvim
Cely zivot.

Komunikaci chape jako socidlni dovednost.

Rozlisuje prostiedky verbalni a neverbalni komunikace.

Aplikuje techniky pro aktivni poslech v procesu komunikace ve tiidé¢.
Uznava charakteristické stereotypy jako piekazku komunikace a
prijeti jinakosti.

Rozpoznava emoce a podle toho méni své chovani (projevuje se
emocni inteligence).

Ocenuje dulezitost empatie pro efektivni komunikaci.

Haji a argumentuje svou pozici v procesu komunikace

(autenticita a asertivita).

Rozpozna typy skupin podle riznych kritérii.

Chape rozdil mezi skupinou a tymem.

Zna alternativni teorie vedeni.

Analyzuje vasi osobni identitu prostfednictvim vasi ptislusnosti
k riznym socialnim skupinam.

Zkouma role a vztahy ve tfid¢€ jako socidlni skupinu.

Ukazuje pfipravenost rozvijet svlij potencial pro tymovou praci.
Védom si dilezitosti a vlivu skupinové ptislusnosti pro

osobni identita a rozvoj.

Zna ruzné strategie feSeni konflikta.

Zna piiiny agrese a typické formy agrese

chovani.

Popisuje a vyhodnocuje vase chovani v konfliktnich situacich, jako je napf
uplatituje psychologické modely.

Rozpoznava formy agrese ve $kole a komunitg.

Chape pozitivni aspekty konfliktu jako piilezitost

vyjasiiovani vztaht a feSeni problémd.

Vyhodnocuje efektivni komunikaci a feseni konfliktd jako napf

moznosti prevence agresivniho chovani.

Zna typy zavislosti.
Rozlisuje faktory od pficin zavislosti.
Podivejte se na své osobni zkuSenosti na faktory, které k tomu mohou vést

Sebevédol
potieby,
Kariérni |

osobni ro;
pamét’, pi

komunik:
asertivita,
inteligenc

socialni sl
role, tym,

FeSeni kor
agrese



ﬁivi lost, zévisl;ist,(

4.2. DuSevni zdravi a zavislosti - nalyzuje vztah mezi dusevnim zdravim a sebetctou, mentalni,
osobni a skupinova identita. ovladani,
- Uznava dilezitost viile a podpory zvladajiciho prostiedi; zdravi

s navykovym chovanim a udrzovanim dusevniho zdravi.
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Mezi zakladni kognitivni a funkéni kompetence jsou postaveny v priitbéhu kurzu a viemi tématy. Je to nutné
je naplanovat jejich poc¢atecni zavedeni do 2 aZ 4 hodin ro¢né.

- Dokaze rozlisit analyticky text (popularné védecky nebo filozoficky)
z uméleckého textu.
- Umi spravné formulovat diplomovou praci a klast otazky

1. Analyza filozofického textu
(pouziti popularné védeckych,
psychologicky nebo filozoficky

. . text. analytick:
texty jako zdroj na (i S . s . '
. - Porovnava informace z riznych textl na stejné téma popt
informace) .

problém.

- Jasné vyjadfuje osobni postoj k textu a argumentuje jej.
- Formuluje pisemné jasnou a srozumitelnou praci / osobni postoj k danému tématu
2. Vytvoreni analytického textu problém.
- Hada se pfi psani prace / osobniho postoje, hlavné s piiklady a argumenty
z kazdodenniho Zivota.
- Formuluje jasny a srozumitelny osobni postoj a zduvodiiuje jej.
3. Ukast v diskusi - uznava potiebu dodrzovat pravidla jako podminku u¢innosti
diskuze.
- Rozpozna studovany filozoficky nebo psychologicky problém v
4. Pripadova studie popis konkrétni situace (pfipad). pripad
- Formuluje a argumentuje rozhodnutim nebo osobnim postavenim.
- Provadi nezavisly skupinovy nebo individualni vyzkum témat

. A Z OSNOV.
5. Projektova prace

(nezévisly v§zkum na toto téma) - Predstavuje vysledky svého vyzkumu. projekt, ¢

- Vytvaii konkrétni produkty (prezentace, texty, kreativni formy -

kolaze, filmy, blogy, wiki ...).

- Dokaze ptipravit kratkou vefejnou prezentaci s jasnou strukturou
(avod, vyklad, zavér).

6. Vefejna prezentace - Dokaze znazornit sviij vykon pomoci rtiznych nastroji a technologii.

- Je schopen dodrzovat pfedem stanovené ¢asové a obsahové piedpisy pro
prezentace.
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DOPORUCENE ROZDELENI PERCENTAZE POVINNYCH LEKCI NA ROK

Roéni pocet hodin studia ptedmétu filozofie ve tiidé VIII je 36 hodin.

Pro nové znalosti 39%
Pro praktické ¢innosti a cviceni 45%
Pro shrnuti 5%



Pro kontrolu a hodnoceni 11%
(Pro vstupni a vystupni uroven, pro Fidici prace)

ZVLASTNI METODY A FORMY PRO HODNOCEN]{ USPECHU STUDENTU

Hodnoceni prospéchu zaka zahrnuje nejen osvojeni znalosti, ale také miru osvojeni dovednosti a
jejich zadost o diferencované a odtivodnéné vyjadieni osobniho postaveni. Student je veden k tomu, aby si vytvofil osobni pfistup
filozofické a psychologické problémy, ale zptisob jejich feSeni je zalozen na kritickém mysleni a dislednosti, které jsou
meéfitelné, a proto je 1ze vyhodnotit. Filozofické vzdélavani vytvaii podminky pro moznou zménu v jednotlivci a spolecnosti prostiednictvim
prace na postojich studenti, které nejsou vzdy méfitelné kvantitativnimi ukazateli.
Dilezitou sou¢asti hodnoceni je ti¢ast studenta na riznych formach skupinovych ukoli. Timto zptisobem jsou rozvijeny u¢ebni dovednosti pro
tymova prace a pro pozorovani a reflexi skupinovych procest.

Pomér pii tvorbé terminu a ro¢niho hodnoceni:

Individudlni G¢ast na préci ve tfidé (analyza textu, diskuse, debaty, pfipadové studie, 25%
projekty ...)

Samostatné pisemné prace (domaci kol - analyticky text, analyza textu, esej, 20%
portfolio, ptipadova studie)

Testy (pisemné testy) 25%
Utast ve skupinovych praktickych aktivitich (diskuse, pfipadové studie, projekty, prezentace, kreativa 30%
ukoly ...)
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CINNOSTI PRO ZISKANI KLICOVYCH KOMPETENCI A TAKE JEDNOTLIVE VZTAHY

Filozofie uéi systematickému a diislednému mysleni , které vytvati spojeni mezi jednotlivymi jevy a celkovym kontextem. Proto ¢
ve vyucovacim procesu je mozné mnoho interdisciplinarnich spojeni.

Ctyii z osmi kliovych kompetenci evropského referenéniho ramee pro celoZivotni uéeni - dovednosti uéeni, socialni a
obcanské kompetence, iniciativa a podnikani, kulturni znalosti a kreativni projevy - jsou optimalné rozvijeny prostfednictvim skoleni v
filozofie. Zahrnuty jsou prvky dalsich tfi klicovych kompetenci - komunikac¢ni dovednosti v rodném a cizim jazyce a digitalni kompetence
v komplexnich kognitivnich a funkcnich kompetencich (podle evropského ramce kvalifikaci), které se formuji pfi Skoleni v
filozofie. Rozvoj téchto klicovych kompetenci prochazi implementaci riznych konkrétnich aktivit.

Cinnosti

Ve tiidé

Pouziti na populéarni
psychologické nebo filozofické texty
jako zdroj informaci (v bulhartin¢ a

cizi jazyky podle profilu skoly)

védecky,

Potadani diskusi o problémech,
dulezité pro osobnost a vzdélani
komunita (skupina, téida, Skola)
Piipadova studie

Priprava vefejnych prezentaci z
individualni a skupinové vysledky
vyzkumné tikoly

Setkani s odborniky (napf. Konzultanti na

kariérni rozvoj, prace se zavislymi a

atd.)

Analyza hudebnich dél a dél

na umeéni (obrazy, filmy,
videoklipy)

Kli¢ové kompetence

komunikace v rodném jazyce
komunikace v cizich jazycich (podle profilu
skoly)

komunikace v rodném jazyce
vefejné a obcanské kompetence

komunikace v rodném jazyce
vefejné a obCanské kompetence
komunikace v rodném i cizim jazyce
digitalni kompetence

iniciativa a podnikani

ucebni dovednosti

komunikace v rodném jazyce
vetejné a obCanské kompetence
iniciativa a podnikani
komunikace v rodném jazyce
kulturni povédomi a kreativita

Mezipiedmétové odkazy

Bulharsky jazyk a literatura, cizi jazyky
- dovednosti analyzy textu

- objev filozofickych problému / témat v
literarni a publicistické texty

Bulharsky jazyk / cizi jazyky

- dodrzovani jazykové normy

obcanska vychova

ptirodni védy, historie a civilizace, IT,
geografie a ekonomie, obCanska vychova
- dodrzovani jazykovych norem na vystav
vyuzivani ICT pfi ziskavani informaci a
délat prezentace

planovani a implementace individualnich
skupinové vyzkumné ukoly, tymova prace
obcanska vychova

literatura, historie a civilizace, obrazova
uméni, hudba
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Mimo tiidu
Individualni nebo skupinové studie v
internet na témata z programu

Navstéva na odlisny instituci
(poradenska centra, nevladni organizace, $koleni
organizace)

Kreativni tkoly - kresby, hudba, poezie,
proza, umélecky fotografovani,
pocitacova grafika, divadlo atd.

komunikace v rodném i cizim jazyce
ucebni dovednosti

digitalni kompetence

vetejné a obcanské kompetence
komunikace v rodném i cizim jazyce
ucebni dovednosti

iniciativa a podnikani

vetejné a obcanské kompetence
kulturni povédomi a kreativita

- vyhledavani a kritické vyhodnocovani ir
(v rodném nebo cizim jazyce)

obcanska vychova

vytvarné uméni, hudba - vyjadieni
filozofické myslenky prostiednictvim stuc
umeéni



